
□ 교육청: 특수교육대상자 방과후서비스

□ 교육청: 특수교육대상자 치료지원서비스

□ 보건복지부: 장애인 맞춤형 운동서비스

□ 문화체육관광부: 스포츠강좌이용권

자세한 사항은 성남YMCA 바우처사업단으로 

문의주시면 안내드리겠습니다. 

성남YMCA 바우처사업단 시행사업

장애인·장애아동

운동서비스



성남YMCA 바우처사업단 소개

등록기관명: 성남기독교청년회 분당주공지회

성남YMCA 바우처사업단은 성인, 유소년, 

그리고 장애인을 위한 다양한 프로그램을 제공

하고 있으며, 보건복지부·경기도·교육청 지원 

사업 운영을 통해 건강하고 활기찬 복지사회 

발전을 위해 노력하고 있습니다. 

□ 바우처(Voucher)란?

개인 또는 사회의 복지증진 및 삶의 질 향

상을 위해 사회적으로 제공되는 서비스로 

정부지원금을 기반으로 일정부분 본인부담금 

납부를 통해 다양한 서비스를 이용하는 제도 

바우처서비스 대상

       

스포츠 / 재활프로그램

신체·정서·사회성 발달 프로그램

□ 프로그램

  - 특수체육: 건강 및 장애 유형을 고려한 

             신체활동

  - 생활체육:　수영, 인라인, 태권도, 배드민턴,

              농구, 축구 등

  - 소근육활동: 소근 및 시지각 협응을 위한 

                활동 및 미술작업 

　- 재활프로그램: 수중재활, 운동재활, 미술치료

  - 비만관리프로그램: 건강한 체중조절

□ 대상: 장애 아동·청소년·성인

         (생애주기별 서비스 제공)

□ 시간: 개별 1회(50분), 그룹 1회(60분), 

         재활프로그램 1회(50분)

□ 비용: 3만원~5만원(회)

※ 본 프로그램은 교육청 꿈e든카드 사용가능

   (방과후, 치료지원서비스)  

장애인 맞춤형 운동서비스

건강증진을 위한 맞춤형 운동

□ 체력검사실시 

  - 체성분검사와 운동기능검사

□ 운동서비스

- 각종 스포츠활동(수영, 무용/댄스, 헬스 등)

- 운동검사를 통한 맞춤형 운동

(도구운동, 체형교정운동, 보행 및 일상생활

동작 훈련, 다양한 기구를 활용한 재활운동 등) 

□ 대상: 용인·성남 거주 만 4세~70세 이하  

      등록장애인(읍·면·동사무소 신청)

□ 횟수: 개별(1인) 주1회, 월4회, 회당90분

         그룹(3인) 주2회, 월8회, 회당60분

□ 비용: 월 2만원~4만원

  (정부지원 18만원 / 본인부담금 차등부과)

※ 본 운동서비스는 보건복지부 지원사업임


